
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о дополнительных общеобразовательных программах  

МБУ ДО «Центр ППСС» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» от 07.12.2018 г. в 

рамках Национального проекта «Образование» на 2019-2024 гг; 

Федеральным проектом «Школа Минпросвещения России»; 

Федеральным законом «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями от 28.06.2021 г. № 219-ФЗ); 

ФГОС начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

19.12.2014 г. № 1598; 

Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 31.03.2022 г. № 678-р;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629;  

Целевой моделью развития региональных систем дополнительного 

образования детей, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

03.09.2019 г. № 467; 

Письмом Минобрнауки России от 29.03.2016 г. №ВК-641/09 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации Адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-

психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей 

с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с 

учетом их особых образовательных потребностей»); 

Письмом Минпросвещения России от 01.082019 г. № ТС-1780/07  «О 

направлении эффективных моделей дополнительного образования для 

обучающихся с ОВЗ»; 

Принято  

Советом Центра 

Протокол №01 от 28.08.2023 

 

 

Утверждаю 

              директор МБУ ДО «Центр ППСС» 

_________________О.В. Панферова  

Пр.№98-осн. от 30.08.2023 

 

 

 

 



Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ОВЗ, включая детей-инвалидов, с учетом их 

особых образовательных потребностей (письмо Министерства образования и 

науки РФ от 29.03.2016 г. №ВК-641/09); 

Методическими рекомендациями для субъектов РФ по вопросам 

реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ в 

сетевой форме (утв. Минпросвещения России 28.06.2019 г. №МР-81/02вн); 

Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий 

(письмо Минпросвещения России от 07.052020 г. № ВБ-976/04); 

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.01. 

2022 г. № ДГ-245/06 «Методические рекомендации по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ 

(приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Минпросвещения 

России от 05.08.2020 №882/391); 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 

2.4.3648-20 (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г №28);  

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказом Минтруда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 года N 

514н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)»; 

Приказом Минтруда РФ от 05.05.2018 г. № 298н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых» (зарегистрирован Минюстом России 28.08.2018 г. 

регистрационный № 25016); 

Приказом Минтруда России от 13.03.2023 N 136н "Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог-дефектолог» (зарегистрировано в 

Минюсте России 14.04.2023 N 73027з); 

Этическим Кодексом педагога-психолога службы практической 

психологии образования России (принят на Всероссийском съезде 

практических психологов образования, проходившем в мае 2003 г.); 

Иными локальными нормативно-правовыми актами регионального и 

муниципального уровня, а также Уставом, лицензией на образовательную 

деятельность  и другими локальными актами МБУ ДО «Центр ППСС».  

1.2. Целями развития дополнительного образования детей является 

создание условий для самореализации и развития талантов детей, а также 



воспитание высоконравственной гармонично развитой и социально 

ответственной личности. 

Приоритетными задачами и направлениями развития системы 

дополнительного образования детей в современных условиях являются: 

- обновление содержания программ дополнительного образования с 

учетом научно-технологического развития, запросов общества, реального 

сектора экономики; 

- развитие инфраструктуры дополнительного образования в рамках  

реализации федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование»; 

- расширение участия организаций негосударственного сектора и 

государственно-частного партнерства в сфере дополнительного образования 

детей; 

- вовлечение обучающихся в программы и мероприятия ранней 

профориентации, обеспечивающие ознакомление с современными 

профессиями и профессиями будущего; 

- усиление воспитательной составляющей в содержании 

дополнительных общеобразовательных программ (далее ДОП), 

ориентированных на развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными  

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины;  

- повышение уровня проводимых творческих конкурсов, фестивалей, 

научно-практических конференций, в которых принимают участие 

обучающиеся, в т.ч. дети с ОВЗ и инвалидностью, дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения родителей, дети, оказавшиеся в трудной 

жизненной ситуации.   

1.3. Образовательная деятельность по ДОП направлена на: 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического 

воспитания обучающихся; 

 - формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся; 

- организацию свободного времени обучающихся;   

- адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству РФ;  

- развитие социальной компетентности/одаренности как способности к 

жизнедеятельности в обществе на основе присвоенных ценностей, норм, прав 

и обязанностей, умений эффективно взаимодействовать с окружающими и 

адекватно адаптироваться в изменяющемся мире; в том числе социализацию 



и адаптацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

к жизни в обществе; 

- развитие «универсальных» компетенций: критического мышления. 

креативности, умения работать в команде; коммуникативных навыков; 

навыков разрешения конфликтов; способности принимать решения, 

социального проектирования и др.; 

- развитие «современной грамотности»: базовых умений действовать в 

типовых жизненных ситуациях, в меняющихся социально-экономических 

условиях (финансовой, правовой, информационной др.); 

- развитие личностных качеств и социально-эмоционального 

интеллекта: ответственности, инициативности, стремления к саморазвитию и 

самопознанию; саморегулированию, эмпатийности, мотивации достижения и 

др.. 

 

2. Содержание дополнительной общеобразовательной программы  

Дополнительная общеобразовательная программа - это нормативный 

документ, в котором указываются цели, задачи, формы, содержание, методы, 

технологии реализации дополнительного образования; это комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно-педагогических условий (учебный 

тематический, календарный план), рабочая программа, дисциплины/модули, 

иные компоненты, оценочные (определяются требования к определению 

критериев эффективности и критерии оценки результатов совместной 

деятельности детей и взрослых) и методические материалы (ФЗ от 29.12.2012 

№273-ФЗ, ст.2,п.9). ДОП могут быть краткосрочными. Они составляются в 

соответствии с теми же требованиями, что и обычная программа, но время ее 

реализации варьируется от минимальных 4-х академических часов (один 

день проведения) до 24 академических часов.  

2.1. Содержание ДОП и сроки обучения по ним определяются ее 

спецификой, целями и задачами, прописанными составителем (или 

разработчиком), рассматриваются на Педагогическом совете, 

рассматриваются и принимаются на заседании Научно-методического совета 

центра.  

2.2. Занятия могут проводиться в рамках программ различной 

направленности: социально-гуманитарной, технической, 

естественнонаучной, художественной, туристско-краеведческой, 

физкультурно-спортивной.  

ДОП социально-гуманитарной направленности (самой 

многочисленной из всех) имеют своей целью освоение гуманитарных знаний 

и формирование готовности к самореализации обучающихся в системе 

социальных отношений на основе формирования нового уровня социальной 

компетентности и развития социальной одаренности. ДОП социально-

гуманитарной направленности имеют 4 группы: гражданско-правовую; 

социокультурную, управленческую и экономическую. 

Группу гражданско-правовых составляют ДОП, ориентированные на 

знакомство с правовыми нормами отношений в государстве, ПДД, ОБЖ, 



создание и реализацию гражданско-патриотических проектов, а также 

предполагающих имитационное и практическое решение правовых задач. 

Группу социокультурную составляют ДОП, ориентированные на 

расширение знаний по философии, филологии, истории, искусствоведению, 

лингвистике, литературоведению, социологии, журналистике, этнокультуре, 

обществознанию, педагогике, психологии (в т.ч. основам психологии 

личности и группы), обучение лидерским и организаторским практикам; 

практикам социального творчества и активности; освоению современных 

медиа-информационных технологий; волонтерской активности; 

профессиональной ориентации (формированию первичных 

профессиональных установок, профессиональных планов в специальностях 

группы «Человек-Человек», программ детских педагогических отрядов). 

Группу управленческую составляют ДОП, ориентированные на 

освоение основ менеджмента, предпринимательской деятельности, 

практикумов управленческой деятельности, основ руководства совместной 

деятельностью людей; имитационное и практическое решение 

управленческих задач, включая детское самоуправление и командную 

работу.  

Группу экономическую составляют ДОП, ориентированные на 

знакомство с нормами экономических отношений, включая экономику 

ведения домашнего хозяйства, основы финансовой грамотности; создание и 

реализацию социально-экономических проектов; а также предполагающие 

имитационное и практическое решение экономических задач. 

2.3. Занятия по ДОП любой направленности могут проводиться по 

группам/подгруппам или индивидуально, при необходимости –

смешанно/комбинированно. 

2.4. Количество обучающихся, их возрастные категории, 

продолжительность  и форма занятий  зависят от направленности программы. 

2.5. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) образовательный процесс по ДОП осуществляется с учетом 

особенностей психофизического развития. Для детей-инвалидов с 

обязательным учетом заключения психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) и индивидуальной программой реабилитации/абилитации 

(ИПРА).  

Центр создает специальные условия, без которых невозможно или 

затруднено освоение дополнительных общеобразовательных программ 

указанными категориями обучающихся.  

Под специальными условиями для получения дополнительного 

образования обучающимися с ограниченными  возможностями здоровья, 

детьми-инвалидами и инвалидами понимаются условия обучения, 

воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 

использование специальных образовательных программ и методов обучения 

и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую  техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 



обеспечение доступа в здания структурных подразделений центра, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без 

которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

учащимися с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами.  

2.6. При зачислении ребенка в объединение предусмотрен пакет 

документов, закрепленных локальными актами Центра (заявление на имя 

директора, согласие на обработку персональных данных, договор с 

родителями/законными представителями, в случаях, предусмотренных 

особенностями проведения занятий, справки о состоянии здоровья ребенка 

или заключения ПМПК).  

 

 

3. Структура дополнительной общеобразовательной программы 

3.1. Структура Программы является формой представления курса как 

целостной системы, отражающей внутреннюю логику организации учебно-

методического  материала,  и  включает в  себя следующие элементы:  

- Титульный лист.  

- Пояснительная записка.  

- Учебно-тематический план. 

- Содержание ДОП.  

- Условия реализации ДОП/методическое обеспечение дополнительной 

общеобразовательной программы и условия ее реализации.  

- Список информационных ресурсов. 

3.2. На титульном листе рекомендуется указывать (см образец в 

Приложении 1 к настоящему Положению): 

- учредителя образовательного учреждения; 

- наименование образовательного  учреждения; 

- где, когда и кем утверждена ДОП;  

- название программы;  

- направленность программы; 

- возраст детей, на которых рассчитана программа;  

- срок реализации, общее количество часов;  

- ФИО, должность составителей (или разработчиков)  программы; 

- ФИО, должность рецензента программы; 

- название города, населенного  пункта, в  котором  реализуется  программа; 

- год разработки/переутверждения ДОП. 

3.3. Пояснительная записка раскрывает: 

- направленность ДОП (в ДОП социально-гуманитарной направленности 

указывать группу);  

- новизну, актуальность, педагогическую  целесообразность; 

- цель и задачи. Для ДОП, реализуемых педагогами дополнительного 

образования, задачи дифференцируются как: 

а) обучающие/предметные;  

б) развивающие /метапредметные; 

в) воспитательные /личностные).  

- отличительные особенности данной Программы от уже существующих 

программ; 



- характеристику адресата/возраст и особенности обучающихся, 

участвующих  в  реализации данной ДОП (показания - противопоказания); 

- сроки и этапы реализации Программы (продолжительность 

образовательного процесса); 

- формы и режим занятий; 

- ожидаемые результаты и способы определения результативности. Для ДОП, 

реализуемых педагогами дополнительного образования, результаты также 

дифференцируются как: 

а) предметные/обучающие;  

б) метапредметные/развивающие; 

в) личностные/ воспитательные.  

3.4. В учебно-тематическом плане ДОП педагогам дополнительного 

образования необходимо предусмотреть, помимо учебных часов, также:  

- вводное занятие (введение в программу);  

- концертную, выставочную или соревновательную (воспитательную) 

деятельность; 

- итоговое занятие. 

3.5. Содержание ДОП включает: 

- перечень разделов, тем; 

- описание теоретической и практической части по  каждой теме. 

3.6. Условия реализации ДОП касаются 

- требований к кадровому составу специалистов, реализующих данную ДОП; 

- требований к помещению, где проводятся занятия; 

- методическое обеспечение: 

- обеспечение методическими видами продукции (разработка игр, бесед, 

конкурсов и др.);  

- методические материалы (методы обучения, формы организации занятия, 

педагогические технологии обучения, дидактические материалы); 

- краткое описание общей методики работы в соответствии с особенностями 

содержания и обучающихся; 

- описание используемых методик и технологий;  

- современные педагогические и информационные технологии;  

- групповые и индивидуальные методы обучения; 

- дидактический/раздаточный материал. 

3.7. Список информационных ресурсов:  

Это структурный элемент программы, включающий перечень 

использованной составителем литературы, сайтов, аудио-видеоматериалов. 

Необходимо составлять список, состоящий из следующих разделов:  

- нормативно-правовой литературы;  

- литературы для педагога (основная); 

- литературы для обучающихся и/или родителей (дополнительная); 

- электронных образовательных ресурсов (ссылки на Интернет-источники). 

Литература оформляется в соответствии с ГОСТ: элементы описания 

каждого произведения должны приводиться в алфавитном порядке и 

соответствовать требованиям к библиографическому описанию. 

Подробные описания разделов и примеры содержатся в Приложении 2 

к настоящему Положению. 



 

4. Права составителя (или разработчика) ДОП 

4.1. Составитель (или разработчик) самостоятельно определяет: 

- актуальность, цель, задачи  дополнительной общеобразовательной 

программы;  

- детализацию и объем изложения содержания курса; 

- приемы, методы и формы организации образовательного процесса по 

программе, требования к помещению, оборудованию и материалам; 

возможности использования информационно-коммуникационных 

технологий; 

-  ожидаемые результаты, критерии их оценки, методы и формы выявления. 

4.2. Специалисты Центра - разработчики дополнительных 

общеобразовательных программ – должны иметь профессиональную 

подготовку в соответствующей области, подтвержденную дипломами, 

свидетельствами и сертификатами.  

По степени авторского, творческого участия и по своей новизне ДОП 

могут быть по виду: 

- модифицированными (адаптированными) -  программы известных и 

признанных авторов, широко применяемые в практике,  адаптированные 

специалистами Центра с учетом специфики  контингента обучающихся  и 

собственной профессиональной  компетентности; 

- экспериментальными – программы, созданные в результате 

творческой переработки и  компиляции,  

- авторскими – оригинальные собственные программы специалистов 

Центра, появляющихся в ходе творческой практической или 

исследовательской деятельности.  

Вид программы определяется ее предметной областью: познавательное 

развитие, личностный рост, коммуникативная компетентность и др. 

4.3. Педагог вправе самостоятельно корректировать ДОП в условиях 

дистанционного обучения. Таким образом, ДОП могут реализовываться в 

смешанном (комбинированном) режиме в зависимости от специфики 

образовательных задач и представления учебного материала.  

Основными элементами дистанционного обучения являются 

образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные ресурсы, 

размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары; e-

mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных 

приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом 

требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

Сопровождение дистанционной работы может осуществляться в 

следующих режимах: 

- тестирование online; 

- консультации online; 

- предоставление методических материалов; 

- сопровождение offline (проверка тестов,  различные виды текущего 

контроля и промежуточной аттестации). 

Порядок и регламент корректировки программы разработчик 

фиксирует в пояснительной  записке или механизме ее реализации. 



 

     5. Требования к оформлению ДОП  

5.1. Требования к оформлению титульного листа (см. образец в 

Приложении 1 к настоящему Положению); 

5.2. Требования к оформлению ДОП: 

- формат А 4; 

- шрифт  Times New Roman;  

- кегль 12; 

- интервал между строками 1,5; 

- поля верхнее, нижнее - по 2 см, левое – 3 см, правое -1,5 см; 

- страницы пронумерованы (кроме титульного листа); 

- литература оформляется в соответствии с ГОСТом (нормативно-

правовая; основная; дополнительная; ссылки на электронные ресурсы – см. 

Приложение 2). 

 

6. Порядок представления ДОП для рассмотрения и принятия на 

Педагогическом и Научно-методическом советах Центра.  

6.1. Дополнительная общеобразовательная программа (ДОП) 

представляется на Педагогический совет  руководителем структурного 

подразделения Центра.  

6.2. Новая/обновленная ДОП направляется рецензенту  - члену НМС 

или специалисту структурного подразделения Центра, работающему по тому 

же профилю, что и составитель (или разработчик) ДОП, и имеющему 

высшую квалификационную категорию.  

6.3. ДОП рассматривается и принимается на Научно-методическом 

совете Центра (далее – НМС). Для рассмотрения и принятия на ДОП 

пересылается каждому члену НМС не менее, чем за 10 дней до очередного 

заседания Совета. 

6.4. При рассмотрении ДОП на заседании НМС составитель (или 

разработчик) может представить и другие материалы: методические, 

диагностические, фото- и видеоматериалы и т.д., а также информацию, 

связанную с апробацией программы и ее результатами.  
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